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ほっ…。と、できるところを。ほっ…。と、できるところを。

み ん な が ほ っ と す る 場 所 を

株式会社デュエル　住宅型有料老人ホームほっとハウス滑石は、平成22年4月にオープンいた

しました。

社名のデュエル（ＤＷＥＬＬ）とは、「集団生活」「終の棲家」などの意味をもちます。

また、併設の事業所の名前の「ほっと」には、「ほっとでほっとするところでありたい」と

いう開設者の信念をこめております。

法人の理念、「ほっとできる暮らし　ほっとする空間　ほっとする地域（まち）づくり」を

掲げ、職員一同日々邁進しているところでございます。

高齢者向けの施設には様々な種類がありますが、ご利用者様、ご家族様が一番心配される「

要介護状態が重たくなったらどこまで見てもらえるのか」という不安を少しでも軽減したい

と考え、訪問看護ステーションを併設し、敷地内に24時間往診対応の内科クリニックを開院

いただくことで、医療的ケアもより身近に、安心できる暮らしの実現を目指し、望まれるの

であれば「最期まで」を運営方針としております。

孤独を感じずに生活していただく気くばりと要介護状態となっても一人の社会人としての役

割や楽しみをもち続ける暮らしを提案し、一つの地域の中で少しでも元気で笑って過ごし、

最期まで地域の一員として過ごしていただけるよう誠心誠意生活のパートナーとして関わら

せていただきたいと考えております。
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周辺環境　施設案内

生 活 と 生 き が い づ く り を パ ッ ケ ー ジ

施設外観 立地環境

住宅街の中にありますが、大変静かな環境です。徒歩10分圏内に、
ショッピングセンターや市場、ディスカウントストア、支所、銀行
、郵便局があり、入居される方にも面会においでになられるご家族
様にも大変便利な場所にあります。
1階：事務室、デイサービスセンター、訪問看護、小規模多機能型居
宅介護、厨房
2階及び3階：住宅型有料老人ホーム入居フロア
敷地内に居宅介護支援事業所、訪問介護事業所、内科クリニックが
あります。

住宅型有料老人ホーム　食堂　共有スペース

一緒にお食事をしたり、ときには井戸端会議。そこはご近所付き合
いの空間です。

有料老人ホーム　居室2階、3階（全48室）

住み替えをもっと気軽に。必要最小限の収納や家具を完備。
ご家族が遠方にお住まいの方が大変多くなり、入居の準備や住み替
えはとても大変です。もっと気軽に入居ができれば……そんなお声
にお応えします。
 
介護ベッド（2モーター）、テレビ、クローゼット、タンス、エアコ
ン、洗面台、トイレ、冷蔵庫、ナースコールを備え付けております
。その他、スプリンクラー、煙感知器を全居室に完備しております
。

お食事について

食べる喜びをいつまでも。
 
いつまでも食べる喜び楽しみを。健康状態や体の状態に合わせたお
食事を提供いたします。
栄養士管理のもと、栄養バランスの取れたお食事をお楽しみいただ
けます。噛む力の弱った方にはできるだけお料理の形はそのままで
柔らかく食べやすいお食事を提供いたします。
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暮らしに自信あふれる笑顔を

住 み 慣 れ た 場 所 の す ぐ そ ば に 安 心 を

小規模多機能型居宅介護ほっとハウス北陽

住み慣れた地域での自分らしい暮らしを応援します。ご家族様やご
利用者様の生活スタイルに合わせた柔軟な対応を心掛け、皆様にと
って「ほっとするところ」となれるように支援いたします。
 
ご本人様、ご家族様の生活スタイルに応じて同じ場所で通いや泊ま
りをご利用いただけます。また、通いや泊まりで慣れ親しんだ介護
職員が、ご自宅へ安否確認や服薬の確認にお伺いいたします。
訪問サービスのみや通いサービスのみのご利用も可能です。

笑顔をもってこーい

職員手作りの行事では、どんなに練習不足でも子供や孫におくるよ
うなあたたかい拍手と笑顔をいただいています。

昔も今もずっとお出かけしたい。

花が咲けば花を見に。景色がよいところがあると聞けば絶景を求め
て。
四季折々の花や景色はもちろん、少し縁遠く感じるようになった市
街地へのドライブも。昔と変わらない楽しい時間を過ごしていただ
ける様に「どこかへ行きたい」を「また行こう」に。

沢山の「おめでとう」の言葉が飛び交います

年に一度の誰もが主役になれる日、「誕生日」
沢山の祝福の言葉が飛び交います。大切な一日をにぎやかな一日に
。
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あふれる笑顔には理由があります

元 気 で 過 ご す た め の 活 動 を 一 緒 に

デイサービスセンターほっと2号館

笑顔あふれる　ほっとな居場所づくりを目指します。
 
お一人お一人が自分らしく過ごせる活動や交流の機会がここにあり
ます。

また来年も、ここで会いましょう。

来年もみんなでここで。
思い出づくりが次の目標に。
元気で頑張ろう、また来年もあそこに行こう。みんなで行こう。

新しい友人との出逢いにワクワクします。

いくつになっても出逢いに感動し、昔からの親友のようにいつも一
緒に。
人とのふれあい、友人とのふれあい、ご近所付き合い。
いくつになっても色々な交流の場がそこにあります。

昔楽しんだことを今でも

地元のお祭りや行事が疎遠にならず、ここではもっと身近に。
子供の頃からワクワクし大好きだったお祭りや地元の行事も、これ
から毎年「また行こう」に変わります。
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「できない」を「まだできる」に

前 向 き な 暮 ら し の き っ か け づ く り

ヘルパーステーションほっと

要支援、要介護高齢者に口腔ケア、排泄介助（トイレ誘導、トイレ
介助、オムツ交換）、掃除、洗濯など日常生活を営むにあたり必要
な介護・支援を行います。
 
「安心、あったか、ほっとの介護」を理念とし、ご利用者様が安心
して生活できる快適な環境づくり、信頼される関係づくりを目指し
ます。
ご利用者様の心に寄り添うことができるようにコミュニケーション
を大切にし、穏やかに過ごしていただけるよう支援いたします。

訪問看護ステーションほっと

ご利用者様に寄り添う看護を理念に、日常の健康管理や在宅生活に
対する不安などの介護から医療までを身近な相談役としてご利用者
様に関わらせていただいております。24時間対応で療養生活の安心
を支えます。

ケアプランセンターほっと

自立支援を目的とした居宅介護サービス計画（ケアプラン）をご利
用者様、ご家族様とつくります。
「一日一回笑顔になれる ほっとするひとときがある　たまには休ん
で頑張り過ぎない　そんな暮らしを共に目指します」を理念に、利
用者様の楽しみや役割を続けることができ、生涯一社会人として生
きがいをもてる暮らしを実現するためにご利用者様のもてる力を最
大限に発揮できる生活プランを提案します。
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ご利用料金

月額費用のめやす(30日で計算、全て税込み）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　平成30年4月1日　改定

Ａタイプ（18㎡　44室）55,000円

 

Ｂタイプ（22.5㎡浴室、ミニキッチン付4室）65,000円

 

水道光熱費　11,314円

 

共益費　36,515円

 

食費　51,120円

（食費内訳：朝食259円、昼食465円、夕食465円、基本料として514円）規定の時間内に申し出があれば欠食分の食費
はいただきません。

 

敷金　200,000円

（退去後に清掃、修繕を行い、余った分はお返しいたします）

 

月額（30日計算）153,949円～163,949円

 

その他の費用として、医療費、介護保険サービスのご利用料、日用品代（洗剤やトイレットペーパー、洗剤等）など
は自己負担となります。
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施設・併設事業所のご案内

■  住宅型有料老人ホーム ほっとハウス滑石 全48室 
    　　　　　　　　　　　　　　　　　居住フロア2階・3階
　　住所：〒852-8061　長崎市滑石5丁目5番23号
　　℡：095-855-2077　Fax:095-855-8515   
 
入居要件 
 
概ね60歳以上の要支援もしくは要介護認定を受けている方。サ
ービス内容は1.食事の提供2.生活相談3.安否確認が基本サービ
スとなります。必要な介護サービスは担当の介護支援専門員（
ケアマネジャー）が作成する居宅サービス計画書に沿った、自
立支援を目的とした介護サービスを受けることができます。
必要最小限の家具、冷蔵庫、テレビ、介護ベッド完備。全室ウ
ォシュレット暖房便座付きトイレ、洗面台完備。浴室、ミニキ
ッチン付きの居室4室。
心身機能の維持、健康管理が身近で行え、できるだけ長く安心
してお住まいいただけるよう各種介護保険サービスを併設して
おります。
 
 
 
 

併設の介護保険事業所・クリニック 連絡先

■　ケアプランセンターほっと ℡：095-855-9588　Fax：095-855-9598    

■　ヘルパーステーションほっと ℡：095-856-8691　Fax：095-855-9598 

■　小規模多機能型居宅介護 ほっとハウス北陽 ℡：095-855-3065　Fax：095-865-7002

■　デイサービスセンターほっと2号館 ℡：095-865-7004  Fax：095-855-8515

■　訪問看護ステーションほっと ℡：095-855-2300　Fax：095-855-2310

  

■　敷地内開院 滑石まごころクリニック（内科）
　　　　　　　　　　　　訪問診療・往診・外来

℡：095-894-8891　Fax：095-894-8892

ホームページはスマートフォン・携帯電話対応　右記２次元バーコードからアクセスできます。
メールアドレス：info@hothouse-nameshi.jp

WEBSITE : http://hothouse-nameshi.jp/
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